
ОСНОВНЫЕ ТИПЫ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО НАСИЛИЯ 
 

ТИП Характер действий взрослого по отношению к 

ребенку 

Игнорирование  Лишение ребенка необходимой 

эмоциональной стимуляции и эмпатии; 

 игнорирование  его основных нужд в 

безопасном окружении, необходимости быть 

ближе к родителям, общаться с ними, 

получать от них поддержку; 

 неспособность выражать привязанность, 

любовь и заботу по отношению к ребенку. 

Отвержение  Предъявление чрезмерных требований к 

ребенку, несоответствующих его возрасту и 

возможностям; 

 открытое неприятие, постоянная критика 

ребенка, негативные сравнения; 

 публичное унижение, демонстрация его 

отрицательных качеств. 

Угрозы, терроризация  Угроза наказанием, побоями или 

совершением насилия по отношению к 

ребенку или к тому, кого он любит; 

 обзывание, в т.ч. бранными словами; 

 унижение, оскорбление его достоинства. 

Изолирование  Установление безосновательных 

ограничений на социальные контакты 

ребенка со сверстниками, родственниками 

или другими взрослыми; 

 отсутствие разрешения или ограничения на 

выход из дома (например, не пускают в 

школу или переводят на домашнее обучение 

без достаточных на то оснований) 

 

 

Многие исследователи установили связь между психологическим 

насилием и ЗАДЕРЖКОЙ УМСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ. 


